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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
dla miasta SKARZYSKA-KAMIENNEJ na rok 2017

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla miasta Skarzyska - Kamiennej na rok 2017 okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdéd spotecznych i indywidualnych wynikajgcych
z uzywania alkoholu, narkotykéw oraz stosowania przemocy w rodzinie.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajgce z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z trescig tej ustawy
zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie
polityki spotecznej, w szczegolnosci: tworzenie warunkow sprzyjajgcych realizacji potrzeb, ktérych
zaspokajanie motywuje do powstrzymywania sie od spozywania alkoholu; dziatalnos¢ wychowawczg
i informacyjng; ograniczanie dostepnosci do alkoholu; leczenie, rehabilitacje i reintegracje o0so6b
uzaleznionych od alkoholu.

Gminny Program zawiera rownoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki
narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Dokumentem — ktéry oprécz ustawy — stanowi prawng podstawe podejmowanych dziatan,
jest gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, corocznie uchwalany przez Rade Miasta Skarzyska-Kamiennej.

. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Obowigzek opracowania Programu wynika bezposrednio z art. 4! ust 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Dokument stanowi cze$¢
.otrategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Skarzyska-Kamiennej na lata 2016-
2021”. Na jego tres¢ wptyw majg réwniez inne akty prawne, wsrdd nich:

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

= Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

» Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

= Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

= Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

= Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

» Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdwien publicznych,

= Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym.

Il. Cele gtéwne programu

1. Monitorowanie i ocena stanu zdrowia spoteczehstwa, zagrozen zdrowia oraz jakosci zycia
zwigzanej ze zdrowiem spoteczenstwa.

2. Edukacja zdrowotna dostosowana do potrzeb réznych grup spoteczenstwa,
w szczegolnosci dzieci, mtodziezy i oséb starszych.

3. Dziatania w celu rozpoznania, eliminowania lub ograniczania zagrozeh i szkdéd dla zdrowia
fizycznego i psychicznego w srodowisku zamieszkania, nauki, pracy i rekreacji.
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Cele strategiczne

Ograniczenie szkdéd spotecznych i zdrowotnych wynikajgcych ze spozycia alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych przez mieszkancéw miasta Skarzyska-Kamiennej

Aktywizacja spotecznosci lokalnej wokot dziatan profilaktycznych, ograniczajgcych naduzywanie
alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych.

. Podnoszenie wrazliwoéci spotecznej w obszarze pomocy w rodzinie i zapobieganie zjawisku

przemocy domowej.

. Stworzenie bazy informacyjnej dla mieszkancow Skarzyska-Kamiennej dotyczgcej pomocy w

zakresie interwencji, profilaktyki, terapii uzaleznien i probleméw przystosowawczych.

. Monitorowanie przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych oraz

edukacja sprzedawcow.

Cele operacyjne

Prowadzenie profilaktyki uniwersalnej adresowanej do ogotu oséb, w postaci edukacji spotecznej
majgcej na celu promocje zdrowego stylu zycia, wspoétpraca z lokalnymi mediami, dystrybucja ulotek
i materiatbw edukacyjnych ws$rdd mitodziezy i oséb dorostych, wspomaganie dziatalnosci
profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci, mtodziezy i os6b dorostych bez wzgledu na
stopienh indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw w obszarze alkoholowym i narkomanii.

. Profilaktyka selektywna adresowana do grup podwyzszonego ryzyka majgca na celu umozliwienie

wycofania sie z zachowan ryzykownych:

a. realizacja szkolnych programéw profilaktycznych,

b. wspoltpraca z instytucjami realizujgcymi poradnictwo rodzinne oraz z placowkami opiekunczo-
wychowawczymi i socjoterapeutycznymi,

c. rozwoj roznorodnych form wsparcia s$rodowiskowego dla dzieci i miodziezy z grup
podwyzszonego ryzyka, zwtaszcza wobec dzieci pochodzgcych z rodzin z problemem
alkoholowym,

d. tworzenie warunkéw i mozliwosci spedzania wolnego czasu jako alternatywnych w stosunku
do spozywania alkoholu i zazywania narkotykow.

. Wspieranie mozliwosci pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci i miodziezy

z rodzin z problemem alkoholowym.

. Wdrazanie dziatan edukacyjnych adresowanych do rodzicow zwigekszajgcych ich kompetencje

wychowawcze w zakresie przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym a takze propagowanie
wiasciwych wzorcow rodzicielskich.

. Wspieranie podnoszenia kwalifikacji zawodowych oséb zaangazowanych w dziatania w obszarze

profilaktyki uzaleznien.

. Egzekwowanie zapiséw prawnych dotyczgcych handlu i spozywania napojow alkoholowych (m.in.

sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, spozywania alkoholu w miejscach publicznych).

. Monitorowanie lokalnej skali problemdw uzaleznien.

Profilaktyka wskazujgca to dziatania profilaktyczne adresowane do oso6b (grup osdb), ktére
przejawiajg wczesne symptomy probleméw alkoholowych lub/i innych zaburzen zachowania lub
problemoéw psychicznych, ale jeszcze nie spetniajg kryteridw diagnostycznych picia szkodliwego,
uzaleznienia od alkoholu lub innych zaburzen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu. Przyktadem
profilaktyki wskazujgcej sg zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci, ktére przejawiajg wysoki poziom
agresiji i nieprzystosowania w kontaktach z réwiesnikami, a takze interwencje podejmowane wobec
uczniow upijajacych sie lub eksperymentujgcych z narkotykami:
a. poradnictwo indywidualne, rodzinne,
b. terapia pedagogiczna, zajecia socjoterapeutyczne,
c. treningi, warsztaty umiejetnos$ci spotecznych .
Aktywizacja spofecznosci lokalnej i integracja srodowisk lokalnych wokot dziatah profilaktycznych,
ograniczajgcych naduzywanie alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych.
Wspodipraca z placéwkami specjalistycznymi prowadzacymi oddziatywania psychoterapeutyczne
w zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu i narkotykow oraz wspotuzaleznienia.
Pomoc w zwiekszaniu merytorycznych kompetencji u oséb realizujgcych zadania w zakresie terapii
uzaleznien.
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Wspodtpraca z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Panstwowg Agencjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi stuzacymi
rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

Podejmowanie w ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prawnych
czynnosci w kierunku zobowigzania do leczenia odwykowego osob uzaleznionych od alkoholu
i powodujgcych okreslone dysfunkcje spofeczne.

Realizacja programéw profilaktyki przemocy skierowanych do mtodziezy.

Pedagogizacja rodzicow.

Udziat w ogdélnopolskich kampaniach przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Podejmowanie dziatan interwencyjnych w sytuacji wystepowania zachowan przemocowych.
Wspieranie rozszerzania oferty i rozwoju systemowych form pomocy (medycznej, psychologicznej
i prawnej) dla ofiar przemocy domowe].

Umozliwienie ofiarom i sprawcom przemocy uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-
edukacyjnych.

Systematyczne podnoszenie kwalifikacji i wiedzy oraz zwigekszanie kompetencji merytorycznych
przedstawicieli grup zawodowych a takze oséb fizycznych zajmujgcych sie posrednio
i bezposrednio problemami przemocy w rodzinie,

Ochrona rodzin, w ktoérych wystepuje przemoc w rodzinie poprzez wsparcie: medyczne, prawne,
psychologiczne i socjalne.

Zadania i sposoby realizacji

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw, wspétuzaleznionych oraz oséb
dotknietych przemoca w rodzinie.

1) Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw zespotu terapeutycznego (szkolenia, konferencje, sympozja).

2) Prowadzenie punktoéw konsultacyjnych dla os6b z problemem alkoholowym lub narkotykowym i
ich rodzin.

3) Programy ograniczania picia alkoholu.

4) Programy terapii dla mtodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem.

5) Programy pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb doswiadczajgcych przemocy i oséb
stosujgcych przemoc domowa.

6) Dofinansowywanie ksztatcenia pracownikéw placéwek.

7) Dofinansowywanie obligatoryjnych szkolen do uzyskania certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien.

8) Wspieranie bazy lokalowej i wyposazenia placéwki lecznictwa odwykowego.

9) Zakup materiatéw edukacyjnych dla pacjentéw i terapeutéw w placowce.

10) Wspieranie dziatan na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych w domach pomocy
spotecznej.

11) Dofinansowanie programéw rehabilitacji oséb uzaleznionych po zakohczonych programach
psychoterapii uzaleznienia.

12) Opfacanie kosztéw powotania biegtych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia.

13) Realizacja programow uzupetniajgcych swiadczenia gwarantowane przez Narodowy Fundusz
Zdrowia dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

14) Wspomaganie procesu rehabilitacji poprzez organizacje wyjazdow i imprez dla o0so6b
uzaleznionych i ich rodzin.

15) Realizacja zadan konkursowych zgodnie z Uchwatg Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej w
sprawie uchwalenia rocznego programu wspotpracy Gminy Skarzysko-Kamienna z
organizacjami pozarzgdowymi oraz podmiotami prowadzgcymi dziatalnos¢ pozytku publicznego
na 2017 rok.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie. Przeciwdzialanie
wykluczeniu spotecznemu i integrowanie ze spotecznoscia lokalna.

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7

8)

9)

10)
11)

Finansowanie zaje¢ i programow socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych dla

dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzina.

Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji dla wychowawcow udzielajgcych

pomocy psychologicznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

Wdrazanie procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego.

Pomoc dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym: podnoszenie kwalifikacii

cztonkoéw zespotu terapeutycznego w zakresie terapii wspotuzaleznienia i terapii dla DDA —

finansowanie szkolen; finansowanie dodatkowych oddzialywan wspierajgcych dla oso6b
wspotuzaleznionych, DDA, dzieci i oséb dorostych znajdujgcych sie w kryzysie.

Pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym —

programy opiekunczo-wychowawcze.

Podnoszenie kompetencji wychowawcéw prowadzacych programy opiekunczo-wychowawcze

w zakresie pracy z dzieckiem z rodziny alkoholowej.

Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie:

- zapewnienie dostepnosci specjalistow przygotowanych do pracy z czionkami rodzin
Z problemem przemocy — dorostymi i dzieémi;

- wdrazanie i finansowanie metod pracy z osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie,
majgcych na celu zwiekszenie umiejetnosci i mozliwosci radzenia sobie z przemoca
(programy, warsztaty itp.);

- opracowywanie i upowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych dotyczacych
Zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci uzyskania pomocy, w tym obowigzujacych
procedur (ulotki, informatory, broszury itp. adresowanych do ofiar przemocy);

- organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli stuzb i instytucji dziatajacych na rzecz
ochrony rodzin przed przemocg szkolen obejmujgcych zagadnienia dotyczgce specyfiki
Zjawiska przemocy w rodzinie, konsekwencji doznawania przemocy w rodzinie,
funkcjonowania oséb doznajgcych przemocy i stosujacych przemoc;

- organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatdw przygotowujgcych do kontaktu
z czlonkami rodzin z problemem alkoholowym, w ktérych dochodzi do przemocy, a takze
pozwalajgcych na analize osobistych postaw wobec ofiar i sprawcéw przemocy i przekonan
na temat zjawiska przemocy w rodzinie;

- opracowywanie i upowszechnianie materiatbw informacyjno-edukacyjnych na temat
psychologicznych i prawnych aspektoéw przeciwdziatania przemocy w rodzinie adresowanych
do profesjonalistow.

Zwigkszenie wiedzy i Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy rodzinie, sposobow

reagowania na przemoc i mozliwosci uzyskania pomocy.

W obszarze tym rekomenduje sie zwigkszenie aktywnosci w zakresie prowadzenia edukac;ji

publicznej poprzez:

- wigczenie sie w ogolnopolskie akcje promujgce zycie rodzinne bez przemocy;

- przygotowywanie i upowszechnienie informacji na temat lokalnej oferty pomocy dla cztonkéw
rodzin z problemem przemocy, w szczegolnosci z problemem alkoholowym (np. ulotki,
informatory, strony internetowe, ogtoszenia w mediach lokalnych);

- prowadzenie i finansowanie programéw profilaktyki przemocy i programéw rozwijajgcych
umiejetnosci wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne;

- stata wspodtpraca z lokalnymi mediami;

- prowadzenie badan i diagnoz na temat zjawiska przemocy w rodzinie np. postaw wobec
problemu, wiedzy; wtgczanie sie w ogolnopolskie projekty badawcze.

Finansowanie pomocy prawnej dla ofiar przemocy w rodzinie.

Realizacja zadan konkursowych zgodnie z Uchwalg Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej

w sprawie uchwalenia rocznego programu wspotpracy Gminy Skarzysko-Kamienna

Zz organizacjami pozarzgdowymi oraz podmiotami prowadzgacymi dziatalnos¢ pozytku

publicznego na 2017 rok.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla

dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na

rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) Wspieranie realizacji dziatan profilaktycznych dla uczniow oraz szkolen i warsztatow dla
nauczycieli i rodzicéw; uczenie umiejetnosci stuzagcych zdrowemu i trzezwemu zyciu.

2) Realizacja srodowiskowych programow profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy.

3) Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi,
miodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci i prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla
nauczycieli, pedagogoéw, psychologéow. Rekomenduje sie m.in.:

e organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placowek pracujagcych z dzieémi
i miodziezg szkolen obejmujgcych zagadnienia dotyczgce skutecznych strategii
profilaktycznych;

e organizowanie spotkan, narad roboczych i konferencji sprzyjajgcych wymianie doswiadczen
w zakresie pracy profilaktycznej z mtodzieza.

4) Wspodtudziat w dziataniach promujgcych trzezwy i bezpieczny sposdb spedzania czasu przez
dzieci i mlodziez oraz wzmacniajgcych czynniki chronigce i motywujgce do wiekszej aktywnosci
W zyciu spotecznym — rozwoj zorganizowanych zaje¢ pozaszkolnych w placowkach oswiatowych
oraz innych srodowiskach mtodziezowych (w tym dozywianie dzieci, biorgcych udziat w tych
zajeciach).

5) Wdrazanie programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mtodziezy upijajgce;j sie.

6) Wspieranie programow i przedsiewziec profilaktycznych opracowywanych i realizowanych przez
mitodziez, skierowanych do grup rowiesniczych.

7) Dorosli — spotecznos¢ lokalna: lokalne i ogoélnopolskie kampanie edukacyjne, festyny,
happeningi, konferencje, Internet; organizowanie badan, sondazy, lokalnych diagnoz
i ekspertyz oraz upublicznianie wynikéw tych badan; szkolenia i warsztaty dla sprzedawcow
napojéw alkoholowych.

8) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojoéw alkoholowych oraz
dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu ograniczanie dostgpnosci napojéw
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

9) Kontynuowanie dziatalnosci programow opiekunczo-wychowawczych na terenie miasta
Skarzyska-Kamiennej:

- finansowanie wynagrodzen dla opiekundw,

- finansowanie wyzywienia dla dzieci,

- zakup sprzetow i materiatéw niezbednych do pracy z dzie¢mi,

- organizowanie i finansowanie zaje¢ dla rodzicéw dzieci uczestniczgcych w programach,
majgcych na celu podniesienie kompetencji wychowawczych,

- organizowanie i finansowanie festynéw profilaktycznych, konkurséw, zawodéw sportowych.

10) Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i miodziez poprzez:
finansowanie zaje¢, imprez, projektdow, organizowanie miejskich bezalkoholowych imprez.

11) Tworzenie dzieciom i miodziezy warunkéw do trzezwego i zdrowego stylu zycia poprzez
wspieranie, organizowanie, wyposazanie w sprzet i materiaty miejsc do uprawiania sportu,
zabawy, nauki, wypoczynku.

12) Prowadzenie badan zwigzanych zwtaszcza z diagnozg zachowan problemowych/ uzywaniem
substancji psychoaktywnych podejmowanych przez miodziez oraz ewaluacja programéw
profilaktycznych.

13) Pomoc psychologiczna i pedagogiczna dla dzieci i miodziezy w szczegolnosci zagrozonej
uzaleznieniem.

14) Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych stanowigcych integralny element programu
profilaktycznego dostosowanego do wieku odbiorcow i wigczajgcym w swe oddziatywania
rodzicow.

15) Dofinansowanie obozow, kolonii, pétkolonii i zimowisk z programem profilaktycznym.

16) Tworzenie sieci punktéw informacyjnych.

17) Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych 2z profilaktykg problemow
alkoholowych.
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18) Aktywna wspétpraca z lokalnymi i regionalnymi mediami.

19) Monitorowanie skali problemow alkoholowych w Srodowisku lokalnym.

20) Dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach:
e kampanie spoteczne
e edukacja w szkotach

21) Dziatania na rzecz ograniczenia populacji osob pijgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie:
¢ Finansowanie szkolen dla personelu medycznego w obszarze WRKI;
e Zakup materiatow edukacyjnych dla personelu medycznego i pacjentéw podstawowej opieki

zdrowotnej

22) Realizacja zadan konkursowych zgodnie z Uchwatg Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej
w sprawie uchwalenia rocznego programu wspotpracy Gminy Skarzysko-Kamienna
Z organizacjami pozarzgdowymi oraz podmiotami prowadzacymi dziatalnos¢ pozytku
publicznego na 2017 rok.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Wspétpraca z
organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze
profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.

1) Powierzenie realizacji poszczegdélnych zadan z zakresu gminnego programu organizacjom
pozarzgdowym (NGO) (przy procedurze zlecania zadan organizacjom pozarzadowym (NGO)
zastosowanie ma ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie).

2) Wspodipraca ze stowarzyszeniami i klubami abstynenckimi: finansowanie dodatkowych
programOw terapeutycznych realizowanych w klubach/stowarzyszeniach, dofinansowanie
kosztow organizowanych obozow terapeutycznych, wspieranie wspétpracy

klubow/stowarzyszen ze spotecznosciami lokalnymi.

3) Wspodipraca z Kosciotem Katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi.

4) Wspotpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzgdowymi realizujgcymi
programy o charakterze profesjonalnym w dziedzinie uzaleznien.

5) Wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzgdowych
realizujgcych swe dziatania statutowe zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii.

6) Wspomaganie dziatalnoéci organizacji pozarzgdowych, promujgcych wsréd mieszkahcow
Skarzyska-Kamiennej, w szczegdlnosci w Srodowisku miodziezy, zdrowy tryb zycia
i abstynencje.

7) Realizacja zadan konkursowych zgodnie z Uchwatg Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej
w sprawie uchwalenia rocznego programu wspotpracy Gminy Skarzysko-Kamienna
z organizacjami pozarzagdowymi oraz podmiotami prowadzgcymi dziatalnos¢ pozytku
publicznego na 2017 rok.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepisé6w okreslonych w art.13*
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych przez upowaznionych przedstawicieli

Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, przedstawicieli Policji oraz

pracownikébw Referatu Zdrowia Urzedu Miasta w Skarzysku-Kamiennej. Podejmowanie dziatah

zmierzajgcych do wszczecia postepowania w zwigzku z naruszeniem art.13' i art.15 ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow
integraciji spoteczne;.
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VI. Podmioty koordynujace i realizatorzy Programu.

Realizacjia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Skarzyska-Kamiennej na rok 2017 jest koordynowana przez
Referat Zdrowia Urzedu Miasta Skarzyska-Kamiennej. Zadania Programu realizowane sg poprzez:

a) zlecanie zadan jednostkom miejskim, zakup ustug.
b) zakupy i zlecenia zewnetrzne:
- poprzez konkursy ofert;
- poprzez zamoéwienia publiczne;
- bez stosowania ustawy prawo zamoéwien publicznych.
1. Harmonogram realizacji, zrédta finansowania i tgczne naktady finansowe:

Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach srodkéw finansowych

planowanych w Budzecie Miasta, stanowigcych dochody z tytulu wydawania zezwoleh na

sprzedaz napojéw alkoholowych. Niewykorzystane srodki na realizacje Programu przeznacza sie
na realizacje zadan w roku nastepnym.
2. Wskazniki monitoringu:

M.
N. Liczba oséb, ktéra skorzystata z pomocy prawnej, psychologicznej.

rRCTIONMMO OwWR

Liczba oséb zgtaszajgcych sie do placéwki lecznictwa odwykowego;

Liczba oséb objetych dziataniami pomocowymi — ilos¢ porad,

Liczba dzieci, miodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi;

Liczba odbiorcow projektéw realizowanych przez organizacje pozarzgdowe;

Liczba oséb przyjetych przez podkomisje ds. przemocy w rodzinie;

Liczba wnioskéw kierowanych do Sadu;

Liczba i efektywnos$¢ kontroli punktdw obrotu napojami alkoholowymi;

Liczba os6b wezwanych na rozmowy motywacyjno-interwencyjne;

Liczba programow profilaktycznych;

llos¢ szkolen, konferencji, ilos¢ oséb biorgcych w nich udziat;

Liczba ,Niebieskich Kart” skierowanych do zespotu interdyscyplinarnego;

Liczba organizacji pozarzgdowych realizujgcych zadania z zakresu gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii;
Liczba programéw opiekunczo-wychowawczych realizowanych na terenie miasta;

VIl.  Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1. Zadanie bedzie realizowane w szczegdlnosci poprzez:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7

8)
9)

Rozpatrywanie wnioskéw o skierowanie na leczenie odwykowe osob uzaleznionych od
alkoholu.

Kierowanie wnioskéw do Sgdu Rejonowego w sprawie zastosowania obowigzku leczenia
odwykowego osob naduzywajgcych alkoholu.

Opiniowanie ztozonych ofert programowych pod katem wdrazania do pracy w placéwkach
o$wiatowych i stuzby zdrowia.

Opiniowanie ztozonych ofert przez organizacje pozarzgdowe w otwartym konkursie ofert na
realizacje zadan z zakresu gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania nharkomanii.

Przygotowywanie gminnego programu rozwigzywania problemow alkoholowych.
Diagnozowanie srodowiska i monitorowanie problemoéw uzaleznien na terenie miasta.
Kierowanie o0sob naduzywajgcych alkoholu na badania do bieglych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

Udzielanie pomocy ofiarom przemocy domowej.

Koordynowanie catosci dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, oraz narkomanii na terenie gminy.

10) Organizowanie réznorodnych form oddziatywania profilaktycznego na dzieci, mtodziez oraz

dorostych mieszkancow miasta:

a. organizowanie i finansowanie kampanii profilaktycznych,
b. promocja imprez bezalkoholowych propagujgcych zdrowy styl zycia: festyny rodzinne,

zawody sportowe.
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11) Skfadanie sprawozdanh z wykonania gminnego programu.
2. Zasady wynagrodzenia cztonkdw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
1) Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wykonuje prace bedgce elementem
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych uchwalanego
corocznie przez Rade Miasta.
2) Komisja wykonuje swoje prace w trakcie posiedzen oraz wizji lokalnych.

a. wynagrodzenie za udziat w pracach komisji/podkomisji przystuguje w oparciu o liste obecnosci,
za odbyte posiedzenie i wyptacane bedzie w terminie do dnia 10 kazdego nastepnego miesigca
za miniony miesigc,

b. wysokos¢ wynagrodzenia dla przewodniczacego komisji wynosi 120 zt brutto plus 20% tej
kwoty za odbyte posiedzenie,

C. wysokos¢ wynagrodzenia dla pozostatych cztonkow komisji wynosi 120 zt brutto za odbyte
posiedzenie.

3. Zapewnienie dziatania Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1) Zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
w Skarzysku-Kamiennej; dodatkowe szkolenia dla czionkéw Komisji; pokrywanie kosztow
sgdowych i wydawania opinii przez bieglych orzekajgcych w sprawie uzaleznienia
od alkoholu.
2) Zakup materiatéw i sprzetu stuzgcego realizacji programu.

VIIl. Zrédta finansowania

Srodki na realizacje gminnego programu pochodzg z:
- budzetu Gminy w czesci przeznaczonej na realizacje zadan wtasnych gminy,
- opfat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych,
- $rodki finansowe nie wykorzystane na realizacje zadan w roku 2017, zostang przekazane
do realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w roku 2018.

IX. Ograniczenie dostepu do alkoholu.

Rada Miasta Skarzyska-Kamiennej uchwatg nr 2/6/2002 z dn. 22.02.2002r. ustalita:
e liczbe punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w ilosci 100
punktéw.
e liczbe punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
w ilosci 30 punktéw.
Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeprowadzajg czionkowie Gminnej Komisiji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz pracownicy Referatu Zdrowia wraz z uprawnionymi
stuzbami i osobami.
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Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi jednym
z wazniejszych zadan realizowanych przez gminy w tej dziedzinie jest: ,prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej, w szczegolnosci dla miodziezy”.

W chwili obecnej ktadzie sie nacisk na realizacje rozbudowanych programow profilaktycznych
i tworzenie Swietlic socjoterapeutycznych. W nowoczesnych programach wiedza o srodkach
uzalezniajgcych i o uzaleznieniach to zaledwie 10-15% catego programu. Duzg role odgrywa uczenie
sie takich umiejetnosci zyciowych, ktére pozwolg zmniejszy¢ ryzyko wejscia na droge uzaleznienia.
Wynika to z przekonania, ze cztowiek o prawidtowej samoocenie, zadowolony z zycia, umiejgcy
egzekwowaé¢ swoje prawa i radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach nie bedzie odczuwat potrzeby
wspomagania sie chemicznymi srodkami zmieniajgcymi swiadomosé.

Dostepnos$¢ napojow alkoholowych:

2010 | 2011 | 2012 | 2013 2014 2015 2016

ilos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych:

ogdtem: | 155 | 155 | 152 | 148 | 149 | 143 | 133
w tym:
do spozycia poza miejscem sprzedazy wg zawartosci alkoholu:
e do4,5% 106 104 103 101 103 100 91
e 0d 4,5% do 18% 92 91 88 92 92 91 85
e powyzej 18% 84 84 82 83 85 85 82
do spozycia w miejscu sprzedazy wg zawartosci alkoholu:
e do4,5% 49 51 49 47 44 41 39
e 0d 4,5% do 18% 18 23 22 22 19 18 14
e powyzej 18% 24 24 25 25 23 22 18

Szacunkowa skala probleméw alkoholowych w Skarzysku-Kamiennej:
e liczba 0so6b uzaleznionych od alkoholu: 980-1450
eliczba osob dorostych zyjgcych w rodzinach alkoholowych (wspotmatzonkowie, rodzice,
rodzenstwo): 1950-2450
e liczba dzieci wychowujgcych sie w rodzinach alkoholikéw: 1950-2450
e liczba os6b pijgcych szkodliwie, nie uzaleznionych od alkoholu: 2450-3450
¢ ofiary przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym (dzieci i dorosli): 2600-3300

Dziatania konsultacyjno-informacyjne, grupy samopomocowe, rehabilitacja, leczenie.

Formy liczba

dzialania Rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
AA (dla uzaleznionych) 4 5 5 4 4 5 5
AlAnon (dla 2 2 2 2 2 2
wspétuzaleznionych)

Klub Abstynenta 1 1 1 1 1 2 2
DDA

(doroste dzieci 1 1 1 1 1 1 1
alkoholikéw)

Punkty  konsultacyjne

dla oso6b z prob'lem(_am 5 5 5 5 5 3 3
alkoholowym i ich

rodzin

W Skarzysku-Kamiennej od wielu lat realizuje sie dziatania w ramach gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych. Sg to np. oddziatywania w ramach:

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych. Osoby uzaleznione

i wyrzgdzajgce swoim piciem powazne szkody spoteczne nie chcace sie poddac leczeniu mogg
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by¢ zgtoszone do komisji celem wszczecia procedury sgdowej zobowigzujgcej
do leczenia odwykowego.

2010 | 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Liczba rozmoéw
interwencyjno-motywacyjnych 376 438 344 344 246 281 223
I;:dz:a wnioskéw skierowanych do 103 108 119 165 a4 79 61

b) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej: — udzielit pomocy :

I
2010 2011 2012 2013 2014 2015 | pétrocze
2016
Liczba rodzin korzystajgcych z
pomocy materialnej MOPS,
objetych ta pomoca z powodu 190 31 173 171 167 144 86
uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu
Liczba oséb w rodzinach
korzystajgcych z pomocy brak
materialnej MOPS, objetych ta 244 73 d h 217 200 168 154
pomoca z powodu uzaleznienia anyc
lub naduzywania alkoholu
c) Dziatania konsultacyjno-informacyjne, grupy samopomocowe, lecznictwo odwykowe:
- punkt interwencji kryzysowej przy MOPS
2011 2012 2013 2014 2015 2016
Liczba udzielonych porad 1008 1140 1332 1464 1141 898
Liczba porad 839 947 1124 | 1230 | 776 757
psychologicznych
Liczba porad prawnych 169 193 208 234 172 38
- punkty konsultacyjne prowadzone przez stowarzyszenia udzielity porad:
2011 2012 2013 2014 2015
Stowarzyszenie Trzezosciowe ,Kamienna” 1035 456 322 322 332
Stowarzyszenie przy Parafii NSJ 124 140 157 300 72
Stowarzyszenie LGDz ,Cicha Stawa” - - - 38 70
- Wydziat Karny Sgdu Rejonowego w Skarzysku- Kamiennej:
| pétrocze
2011- 2012 2013 2014 2015 2016
Liczba oséb osgdzonych ogétem o
popetienie przestepstwa znecania sie 90 49 50 38 20
nad rodzing
Liczba oséb skazanych ogétem o
popetnienie przestepstwa znecania sie 72 40 36 28 14
nad rodzing
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- w miescie funkcjonuje ambulatoryjna placéwka lecznictwa odwykowego - Poradnia Leczenia
Uzaleznien OLK obejmowata specjalistyczng opieka:

2011 2012 2013 2014 2015 2016

Liczba 0s6b objetych 386 367 400 372 390 362
specjalistyczng opiekg

w tym liczba osoéb stosujgcych )

przemoc 44 65 34 35 31
Liczba oséb wspoétuzaleznionych 77 55 51 42 52 51

w tym liczba oséb doznajgcych

przemocy 13 18 25 20 13 12
d) Oddziatywania profilaktyczne:

- W Skarzysku-Kamiennej realizowany jest program opiekunczo-wychowawczy

f)

g)
h)

z wyzywieniem przez 2 stowarzyszenia i 3 parafie oraz 9 programow opiekunczo-
wychowawczych realizowanych przy 9 placéwkach oswiatowych. Dziataniem programu objetych
byto w 2012r. tgcznie 352 dzieci, w 2013 roku - 360 dzieci, w 2014 roku — 322 dzieci, w 2015r.
— 340 dzieci natomiast w 2016r. - 246.

wielu ucznidow uczestniczyto w programach profilaktyki uzaleznien:

= szkolne programy profilaktyczne:

w 2013r. — 4334 uczniéw, 170 nauczycieli, 45 rodzicow;

w 2014r. — 210 ucznidéw, 29 nauczycieli, 69 rodzicow;

w 2015r. — 1750 uczniéw, 210 nauczycieli, 2 rodzicow;

= programy profilaktyczne rekomendowane przez PARPA lub KBPN:

w 2013r. — 1083 ucznidéw, 23 nauczycieli, 195 rodzicéw;

w 2014r. - 1523 uczniéw, 27 nauczycieli, 34 rodzicow;

w 2015r. — 248 uczniéw; 8 nauczycieli, 2 rodzicow.

inne dziatania profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy:

dzieci korzystajgce z dziatan na rzecz dozywiania, uczestniczgce w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i  socjoterapeutycznych: w 2012r. - 300 dzieci
w 2013r. — 146 dzieci; w 2014r.- 182 dzieci; w 2015r. — 123 dzieci

kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin z problemem
alkoholowym: w 2012r. - 165 dzieci; w 2013r. - 89 dzieci; w 2014r.- 80 dzieci; w 2015r. — 130
dzieci.

kolonie i obozy z programem zaje¢ profilaktycznych w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych: w 2012r. - 323 dzieci; w 2013r. — 200 dzieci; w 2014r. — 302 dzieci; w 2015r. —
157 dzieci.

pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych: w 2012r. - 2719 dzieci; w 2013r. — 1342 dzieci;
w 2014r. - 452 dzieci; w 2015r. — 1046 dzieci.

Organizacje pozarzgdowe realizujgce zadania z zakresu gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii: w 2013 roku — 14
stowarzyszen i 2 — parafie; w 2014 roku - 21 stowarzyszen i 3 parafie; w 2015: 19 stowarzyszen
i 3 parafie natomiast w 2016 roku 20 stowarzyszen i 3 parafie.

Liczba wypetnionych Niebieskich Kart przez GKRPA: w 2013 roku — 12 NK; w 2014 roku -6 NK;
w 2015 — 9 NK; w 2016r. — 5NK.

Liczba wszczetych procedur ,Niebieska Karta” w gminie Skarzysko-Kamienna w 2014r. — 111;
w 2015r. 137 oraz w | pétroczu 2016 — 90.

Liczba specjalistycznych konsultacji prawnych udzielonych osobom dotknietym przemoca
w rodzinie: w 2013 roku — 47; w 2014 roku- 146; w 2015roku — 104; w 2016 roku — 111.
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Problemy spoteczne na przestrzeni ostatnich lat (ankieta wsréd mieszkancéw miasta):

Duza cze$¢ mieszkancéw Skarzyska-Kamiennej (52%) dostrzega korzystng tendencje zmiany
preferenciji konsumpcji napojéw alkoholowych na korzysc¢ alkoholi niskoprocentowych.

Wielu badanych (53%) dostrzega pozytywng tendencje w obszarze spozywania alkoholu w pracy
(zmniejszanie sie skali zjawiska).

Siedmiu na dziesieciu mieszkancow coraz czesciej styka sie z osobami, ktére zostaty abstynentami
lub przynajmniej pijg w sposob mniej destrukcyjny niz dawniej.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, dziatania lokalne maja, zdaniem mieszkancéw Skarzyska-
Kamiennej, bardzo istotny wptyw na pozytywne zmiany w obyczaju i zachowaniach alkoholowych
na przestrzeni ostatnich lat (docenia to 36% badanych).

O tym, ze spozycie alkoholu wsréd oséb dorostych w ostatnich latach zwiekszyto sie jest
przekonanych 53% badanych.

O tym, ze spozycie alkoholu wsréd miodziezy w ostatnich latach zwiekszylo sie jest przekonanych
88% badanych.

O tym, ze w ostatnich latach skala problemow zwigzanych z zazywaniem narkotykow zwiekszyta
sie jest przekonanych 61% badanych.

O tym, ze w ostatnich latach skala przemocy domowej w polskich rodzinach zwiekszyta sie jest
przekonanych 43% badanych.

Badania ankietowe ws$rod uczniow szkét podstawowych i gimnazjalnych:

W poréwnaniu z poprzednim badaniem liczba ucznidéw, ktérzy spozywali alkohol w miesigcu
poprzedzajgcym badanie utrzymuje sie na podobnym poziomie.

Uczniowie we wszystkich badanych grupach wiekowych potwierdzajg upijanie sie rzadziej,
niz w poprzednich badaniach.

Odsetek ucznidow majgcych kontakt ze Srodkami odurzajgcymi zmniejszyt sie wsrdd uczniow szkot
podstawowych i gimnazjalistow.

Odsetelk uczniow doznajacych jakiejkolwiek formy przemocy domowej zmniejszyt sie w sposob
istotny".

Strategiczne kierunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

realizacja programow profilaktycznych powinna obejmowaé coraz mtodsze grupy wiekowe poprzez
dotarcie do wuczniow szkét podstawowych. Jest to najlepszy moment, aby wptyngé
na zmiane preferencji w korzystnym kierunku, gdyz po przejsciu do gimnazjum zaczyna sie
lawinowy wzrost niepozgdanych zachowan alkoholowych,

w zwigzku z roznorodnoscig dziatan ryzykownych podejmowanych przez mtodziez a takze szeroka
skalg innych zagrozen wskazane jest tworzenie oddziatywan edukacyjnych
i prewencyjnych dotyczacych réznych Srodkéw odurzajgcych (alkohol, tyton, narkotyki)
czy tez adekwatnych sposobdéw zachowania sie w sytuacjach przemocowych,

wzrost dostepnosci programéw edukacyjnych dla os6b dorostych dotyczgcych problemow
alkoholowych m.in. poprzez preferowanie programow profilaktycznych w szkoftach obejmujgcych
oprocz mtodziezy takze rodzicow,

wspieranie dziatalnosci programéw opiekuhczo-wychowawczych i realizujgcych program
socjoterapeutyczny w celu objecia nimi jak najwiekszej liczby dzieci z grup ryzyka (rodziny
dysfunkcyjne, w tym alkoholowe),

wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji i innych instytucii
w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia,

konieczne jest tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej angazujgcego wiele grup
spotecznosci lokalnej (oprécz mtodziezy i rodzicéw takze wychowawcow, sprzedawcdéw napojéw
alkoholowych, przedstawicieli samorzadu itp.),

! Dane pochodzq z ,,Lokalna diagnoza, monitoring oraz strategia probleméw uzaleznier i innych zagrozen spolecznych dla
miasta Skarzysko-Kamienna” 2014r.
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promowanie mody na zdrowy styl zycia; zachecanie i wigczenie mitodziezy do udziatu
w konkursach o charakterze edukacyjno-profilaktycznym itp.,

promocja, wspolnie ze szkotami, liderbw miodziezowych i wykorzystanie ich aktywnosci
w dziataniach profilaktycznych i promujgcych zdrowy styl zycia,

wykorzystywanie zainteresowan mitodziezy i ich aktywnosci fizycznej do budowania
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykéw, sposobdéw spedzania
wolnego czasu i realizacji wlasnych zainteresowan,

wprowadzenie do programow szkolnych statych elementéw edukacyjnych w zakresie zapobiegania
zachowaniom ryzykownym, zakup materiatdw edukacyjno-szkoleniowych,

wspotdziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i oséb zwigzanych bezposrednio lub
posrednio z realizacjg gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
(pracownicy lecznictwa odwykowego, policja, pomoc spoteczna, pedagodzy, kuratorzy sgdowi,
cztionkowie komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych),

wykorzystanie prawnego zobowigzania do leczenia odwykowego.
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HARMONOGRAM WYDATKOW

Lp.

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Procento
dla miasta Skarzyska-Kamiennej na rok 2017 wy udziat

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem
od alkoholu i narkotykéw, wspétuzaleznionych oraz oséb dotknietych przemoca w rodzinie:

1. Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw zespotu terapeutycznego (szkolenia, konferencje, sympozja).

2. Prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla oséb z problemem alkoholowym lub narkotykowym i ich rodzin.

3. Programy ograniczania picia alkoholu.

4. Opftacanie kosztow powotania bieglych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia.

5. Programy terapii dla mtodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem.

6. Programy pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb doswiadczajgcych przemocy i 0séb stosujgcych
przemoc domowa.

7. Dofinansowywanie ksztatcenia pracownikow placéwek.

8. Dofinansowywanie obligatoryjnych szkolenn do uzyskania certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien i
instruktora terapii uzaleznien. 27 %

9. Wspieranie bazy lokalowej i wyposazenia placowki lecznictwa odwykowego.

10. Zakup materiatéw edukacyjnych dla pacjentéw i terapeutéw w placéwce.

11. Wspieranie dziatan na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych w domach pomocy spotecznej.

12. Dofinansowanie programoéw rehabilitacji oséb uzaleznionych po zakonczonych programach psychoterapii
uzaleznienia

13. Realizacja programdéw uzupetniajgcych $wiadczenia gwarantowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia dla 0sob
uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

14. Wspomaganie procesu rehabilitacji poprzez organizacje wyjazdow i imprez dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin.

15. Realizacja zadan konkursowych.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy  psychospotlecznej
i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie. Przeciwdziatanie wykluczeniu spofecznemu
i integrowanie ze spotecznoscia lokalna.

1. Finansowanie zajec¢ i programéw socjoterapeutycznych lub opiekuriczo-wychowawczych dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym.

2. Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing.

3. Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji dla wychowawcow udzielajgcych pomocy
psychologicznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

4. Wdrazanie procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego.

5. Pomoc dla dorostych cztonkow rodzin z problemem alkoholowym: podnoszenie kwalifikacji cztonkow zespotu
terapeutycznego w zakresie terapii wspotuzaleznienia i terapii dla DDA — finansowanie szkolen; finansowanie
dodatkowych oddziatywari wspierajgcych dla osob wspétuzaleznionych, DDA, dzieci i oséb dorostych
znajdujgcych sie w kryzysie. 5%

6. Pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym — programy
opiekuriczo wychowawcze.

7. Podnoszenie kompetencji wychowawcow prowadzgcych programy opiekuriczo-wychowawcze w zakresie pracy
z dzieckiem z rodziny alkoholowe;j.

8. Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie.

9. Zwiekszenie wiedzy i $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy rodzinie, sposobow reagowania na
przemoc i moZliwosci uzyskania pomocy.

10. Finansowanie pomocy prawnej dla ofiar przemocy w rodzinie.

11. Realizacja zadan konkursowych.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatarn na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Wspieranie realizacji dziatan profilaktycznych dla uczniéw oraz szkoleri i warsztatow dla nauczycieli i rodzicow;
uczenie umiejetnosci stuzgcych zdrowemu i trzezwemu zyciu.

2. Realizacja $Srodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy.

3. Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dziecmi, mtodziezg oraz
rozwijanie umiejetno$ci i prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw,
psychologow.

4. Wspoétudziat w dziataniach promujgcych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez dzieci i mtodziez
oraz wzmacniajgcych czynniki chronigce i motywujgce do wiekszej aktywnos$ci w zyciu spoftecznym — rozwdj 23 %
zorganizowanych zaje¢ pozaszkolnych w placéwkach o$wiatowych oraz innych $rodowiskach mtodziezowych (w
tym dozywianie dzieci, biorgcych udziat w tych zajeciach).

5. Wdrazanie programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mtodziezy upijajgcej sie.

6. Wspieranie programéw i przedsiewziec¢ profilaktycznych opracowywanych i realizowanych przez miodziez,
skierowanych do grup réwiesniczych.

7. Dorosli — spotecznosc¢ lokalna: lokalne i ogblnopolskie kampanie edukacyjne, festyny, happeningi, konferencje,
Internet; organizowanie badan, sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz oraz upublicznianie wynikéw tych badan;




Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017
Urzgd Miasta Skarzysko-Kamienna Referat Zdrowia

szkolenia i warsztaty dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

8. Podejmowanie dziatann edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu ograniczanie dostepnoSci napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

9. Kontynuowanie dziatalno$ci programdéw opiekuriczo-wychowawczych na terenie miasta Skarzyska Kamiennej

10. Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez poprzez: finansowanie zajec,
imprez, projektéw, organizowanie miejskich bezalkoholowych imprez .

11. Tworzenie dzieciom i mfodziezy warunkéw do trzezwego i zdrowego stylu Zycia poprzez wspieranie,
organizowanie, wyposazanie w sprzet i materiaty miejsc do uprawiania sportu, zabawy, nauki, wypoczynku.

12. Prowadzenie badan zwigzanych zwiaszcza z diagnozg zachowan problemowych/ uzywaniem substancji
psychoaktywnych podejmowanych przez mtodziez oraz ewaluacja programow profilaktycznych.

13. Pomoc psychologiczna i pedagogiczna dla dzieci i mtodzieZzy w szczegdlnos$ci zagrozonej uzaleznieniem

14. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych stanowigcych integralny element programu profilaktycznego
dostosowanego do wieku odbiorcow i wlgczajgcym w swe oddziatywania rodzicow.

15. Dofinansowanie obozdéw, kolonii, potkolonii i zimowisk z programem profilaktycznym.

16. Tworzenie sieci punktéw informacyjnych.

17. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktykg probleméw alkoholowych.

18. Aktywna wspotpraca z lokalnymi i regionalnymi mediami.

19. Dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzeZwo$ci na drogach.

20. Dziatania na rzecz ograniczenia populacji 0séb pijgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

21. Realizacja zadan konkursowych.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Wspéipraca z organizacjami pozarzagdowymi i innymi jednostkami

pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.

1. Powierzenie realizacji poszczegdlnych zadan z zakresu gminnego programu organizacjom pozarzgdowym
(NGO) (przy procedurze zlecania zadan organizacjom pozarzadowym (NGO) zastosowanie ma ustawa z dnia
24 kwietnia 2003r. o dziafalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie).

2. Wspébtpraca ze stowarzyszeniami i klubami abstynenckimi: finansowanie dodatkowych programéw
terapeutycznych realizowanych w klubach/stowarzyszeniach, dofinansowanie kosztéw organizowanych obozéw
terapeutycznych, wspieranie wspoipracy klubow/stowarzyszen ze spoteczno$ciami lokalnymi.

3. Wspdtpraca z Kosciotem Katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi.

4. Wspoipraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzgdowymi realizujgcymi programy o charakterze 45 %
profesjonalnym w dziedzinie uzaleznien.
5. Wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzgdowych realizujgcych swe
dziatania statutowe zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem
narleamanii
6. Wspomaganie dziatalno$ci organizacji pozarzgdowych, promujgcych wsréd mieszkarnicow Skarzyska-Kamiennej,
w szczegolnosci w Srodowisku mtodziezy, zdrowy tryb Zycia i abstynencje.
7. Realizacja zadan konkursowych.
podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13" i 15 ustawy oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Razem 100%




